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桑日县创建全区饮茶型地氟病健康教育
示范县正式启动
---卫健委支部“学党史、办实事、提实效”主题党日活动
[bookmark: _GoBack][image: C:\Users\Administrator\Desktop\微信图片_20210901173615.jpg]饮茶型地氟病是由于居民长期大量饮用含氟量较高的砖茶或酥油茶等茶饮料，导致体内摄入过量氟而引起的一种地方病，我县为地方病分布较多县之一。9月1日，由区、市、县三级一行疾控中心专家和新时代健康教育志愿者共14名组成的健康教育宣教队深入我县增期乡开展饮茶型地氟病健康教育示范县启动仪式，并实地开展宣教工作。
启动会上，西藏自治区及山南市地病所相关专家向群众简要介绍我市饮茶型地氟病的发病情况，以及桑日创建全区饮茶型地氟病的重要性和必要性。
[image: C:\Users\Administrator\Desktop\微信图片_20210901173620.jpg]现场宣传点，专业人员结合实际生活习惯，向群众宣传不正确煮茶和饮茶方式对人体健康产生不同程度的危害，大量饮茶习惯导致氟斑牙和氟骨症带来的危害,氟的正常摄入标准，摄入过多对人体的危害等，使广大群众了解氟骨症对生活质量、生活劳动带来的影响。
随后，专业人员详细讲解了饮茶型地氟病的防治措施和如何治疗等基本知识，使前来参加宣传的群众提高了对地氟病的认识，扩大防治知识知晓率，保障广大群众生命安全，为创建全区饮茶型地氟病健康教育示范县奠定了坚实的工作基础，切实将党史学习教育融入具体工作当中，为开展地[image: C:\Users\Administrator\Desktop\微信图片_20210902094237.jpg]方病防治工作营造良好的社会氛围，为我县人民群众生命健康提供了有力保障，充分发挥了新时代健康教育志愿者的作用，有效推进了全民健康认知度。
本次宣教，专业人员深入增期小学、增期雪巴小学、增期寺庙、增期村及雪巴村居共5个点，受宣传人员650人次，悬挂横幅2条，向家庭主妇、僧尼、学生、干部发放健康教育宣传小礼品6种累计5800余份。




















拟稿人：尼玛                        审稿人：白玛央金报  送：市卫健委、市疾控中心  县委办、县人大办、县政府办、县政协办、县委宣传部、县党史办、 县“三更”办                                             
image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg




